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   INITIATION A L'UTILISATION D'UN PC

Le Système d'exploitation WINDOWS

INTERNET - MESSAGERIE

Mardi de 9h30 à 11h30 à partir du 10 octobre 2023- Durée: 24 semaines 
Animateurs: -SANSON Patrick

Ce cours s’adresse essentiellement aux personnes n'ayant jamais utilisé un PC que 
ce soit pour leur travail ou pour un usage personnel

 GENERALITES

• Historique
• Notions sur le matériel et le logiciel - 

Vocabulaire
• Les unités de mesures courantes : débit, 

vitesse, capacité


PRISE DE CONTACT AVEC LE 
SYSTEME d'EXPLOITATION 

WINDOWS

• Démarrer le PC
• Un système d'exploitation c'est quoi ?
• Fonctions essentielles de Windows - Le 

Menu Démarrer
• Apprentissage du clavier et de la souris

La poursuite du programme d'initiation suppose que l'ensemble des participants ait acquis une 
maîtrise suffisante du clavier ainsi que du maniement de la souris.

 WINDOWS 10

• Les écrans : ouvrir, agrandir, fermer une 
fenêtre

• Les Barres d'outils
• Les Dossiers Les visualiser, en créer, les 

renommer
• Les Fichiers : Déplacement , suppression
• Le Bureau: organisation, création, 

modification, raccourcis

 DECOUVERTE D'INTERNET
LES NAVIGATEURS

• généralités sur le Web, le vocabulaire
• les fournisseurs d'accès
• le navigateur
• les moteurs de recherche, quelques sites 

utiles

 MESSAGERIE 
ELECTRONIQUE

• Créer, envoyer, recevoir des e-mails
• Envoi et récupération des pièces jointes
• Utilisation du carnet d'adresses, du papier à 

lettre...
• Découverte du paramétrage
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